
06
2026.1.31 星期六

借助AI

评语撰写不再是“年度难题”

用AI写期末评语，你怎么看？
更多家长认为：关键在“走心”，注重孩子个体

责编：沈晓丽
版式：闻蕊

昨天，厦门各小学都开完了闭学式，为本学期画上
圆满句号，孩子们也领回了各自的《成长手册》，你看过
手册中老师给出的期末评语了吗？

如今，AI工具逐渐走进中小学教师的工作场景，借
助AI生成期末评语已不是新鲜事，这减轻了教师期末繁
重的工作任务，但也引发了关于评语“温度”与“专属感”
的讨论。

导报记者 梁静

以往，写期末评语曾是不少

教师的“年度难题”。难在哪

里？一个班四五十个孩子，每

份评语都要精准贴合孩子的个

性，大力褒扬优点和进步，还要

保护孩子的自尊和自信，委婉

点出缺点与不足，同时寄予殷

切期望。更重要的是，每个孩

子的评语都要尽量避免与上学

期有所重复，这常常让老师挖空

心思还感到“词穷”。而且，每个

学生两三百字的评语，构思加手

写往往要耗费很长时间。

如今，越来越多老师借AI

辅助撰写期末评语，只要输入

学生年级、性格、成绩表现、优

缺点等关键词，AI几秒内就

能生成初稿，教师稍作修改甚

至无需调整就能直接使用。

不仅如此，电子版评语打

印后剪裁粘贴，也省去了手写

的繁琐，原本每名学生十几分

钟的撰写时间，如今缩短至两

三分钟，效率大幅提升。

“真的很省事，不用费劲

去组织语言。”厦门岛内一名

小学五年级班主任坦言，这学

期她就借助AI辅助高效完成

了全班学生的期末评语。

比如，针对班上某个学生

的评价，她给了AI这样的指

令：“五年级男生、平时各科成

绩班级前五、敢于表现、活泼

淘气、有男孩子气概，也常因

不够遵守规则被罚，请站在老

师角度拟写两三百字期末评

语，语言亲和，鼓励进步。”

AI在几秒内生成了这样

一段评语：“XX同学，这一学期

你始终是班级里耀眼的存在！

各科成绩稳居班级前五，课堂

上你敢于举手发言、主动分享

见解，清晰的思路和大胆的表

达力，总能带动课堂氛围，展现

出十足的男孩子风采。你活泼

开朗、讲义气，和同学相处融

洽，骨子里的率真与担当很是

难得。只是活泼的你偶尔会忽

略规则，因小细节不够自律受

到批评，老师既为你惋惜也盼

着你成长。规则是成长的保护

伞，若能学会收敛小淘气，让自

律跟上能力的脚步，你会更出

色。新的一年，愿你如奔跃的

小马，既保留敢闯敢拼的朝气，

也懂得守住分寸、稳步前行，老

师坚信你能突破自我，绽放更

耀眼的光芒！”

“你看，AI写的比我自己

写的更好更流畅！没有丝毫

语病，只要调整一些细节就可

以了。”这位班主任表示，全班

46个孩子，每个孩子的评语都

要有所差别，自己写的话需要

花很多时间很多心思，而且有

些孩子确实普普通通没有太

明显的特色，在一学期内也没

有太大变化，要“纵向对比”区

别于上学期，“的确很费劲”。

“有了AI，效率不只是翻倍，还

能轻松避免重复。”

不过，有部分教师持保留

态度：“还是自己写比较好，AI

评语少了点‘人味’，语气和表

述都有模板感，很容易被家长

看出来，不真诚。”

值得关注的是，与家

长对评语质量的期待形成

呼应的，是部分教师对评

语被“忽视”的无奈。有教

师表示，自己曾熬几个晚

上手写的评语，部分家长

根本没认真看，“以前开学

收回《成长手册》时，家长

评语栏要么空白，要么写

得敷衍，亲子间的评价都

不重视，更别提老师的评

语了”。

事实上，期末评语是

教师对学生一学期思想品

德、学习成绩、行为习惯等

方面的综合评价，既是师

生沟通的重要载体，也是

家校联动的重要桥梁，兼

具总结性、指导性与激励

性。无论是AI撰写还是

老师手写，目的都是为了

反馈学生表现、助力孩子

成长。

岛内一位校长的看

法是，AI只是辅助工具，

运用AI办公也是大势所

趋，教师可借助AI工作，

输入个性化观察细节生

成初稿，再逐字打磨补

充，尽量剔除AI的“机器

味”，让评语更有情感温

度。同时，家长也应更加

重视评语的教育意义，和

孩子一起解读评语，共同

制定成长计划。家校双

方都用心对待，才能让期

末评语真正发挥陪伴成

长的作用。

那么，家长期待的期

末评语长什么样？

一些家长对期末评语

有自己的理解，嘉滨小学

四年级学生家长徐女士

说：“希望老师能尽量避免

空话套话，并能用具体行

为替代笼统评价，比如不

说‘孩子很努力’，而是说

‘孩子每天主动整理课堂

笔记，遇到难题会主动请

教同学’，这样的评语才是

专属孩子的。”

五年级学生家长曾先

生的孩子成绩在班级排名

中下，平时也比较调皮，他

格外看重评语的语气：“孩

子会直接读评语，希望老

师能在期末评语中更多地

传递关爱，语气温和，避免

生硬说教，让孩子更好地

感受到被理解、被期待、被

鼓励。”

家长们普遍希望老

师给出的评语，能在指

出不足时给出具体改进

方法，同时挖掘孩子的

独特闪光点，搭配积极期

许，引导孩子明确目标，

激发孩子变得更好的内

在动力。“不需要华丽辞

藻，也不用长篇大论，但

希望能走进孩子心里，给

予孩子成长的力量，关键

是要能看到老师的独到

观察和暖心引导，毕竟孩

子在校的真实表现家长

很难看到。”

XX 同学，这一学期你始
终是班级里耀眼的存在！你
活泼开朗、讲义气，和同学相
处融洽，骨子里的率真与担
当很是难得。

教师视角

效率翻倍但少了点“人味”

●泉州市步步为赢网络科技有限
公司不慎遗失公章一枚，无编号，
现声明作废。

●遗失声明：福清海滨基督教聚会
点遗失开户许可证，核准号：
J3910019542002，声明作废。

●林凌（身份证号码：350204****
****2017）不慎遗失APEC卡，护
照 号 码 ：EJ8697496，卡 号 ：
194632，声明作废。

●宁德恒盈包装材料有限公司不
慎遗失备案公章一枚，备案公章编
号35090110030837，现声明作废

●福鼎市叠石乡竹阳村股份经济
合作社遗失福鼎市农村信用合作
联社叠石信用社开户许可证，账号
9060311050010000012773， 核
准号J4032002560801，声明作废

●福鼎市叠石乡竹阳村民委员会
遗失福鼎市农村信用合作联社叠
石 信 用 社 开 户 许 可 证 ，账 号
9060311050010000008726， 核
准号J4032001489403，声明作废

●晋江市梅岭一品江南餐饮店不
慎遗失橡胶公章一枚，声明作废。

●福建省泉州市晋江市内坑镇吕
厝村村民委员会不慎遗失橡胶公
章一枚，现声明作废。

●晋江市花蕾电子商务有限公司
不慎遗失铜公章一枚，声明作废。

环评公示
首钢凯西钢铁有限公司首钢

凯西板材改造项目环境影响报告
书（征求意见稿）已编制完成，现进
行环评公示。公示内容见https:
//www.fjhb.org/huanping/erci
/45042.html。

●厦门翼阳达建筑机械租赁有限
公司不慎遗失财务章一枚，现声明
作废。

沈海高速公路赤港服务区
及涵江赤港收费站全封闭
施工实施交通管制的通告

因沈海高速公路赤港服务区
核心区广场改建提升项目和核心
区综合楼土建改扩建项目尚未完
成，为保障施工及道路通行安全，
根据《中华人民共和国道路交通安
全法》《中华人民共和国道路交通
安全法实施条例》相关规定，现对
赤港服务区A、B区及涵江赤港收
费站继续实施交通管制，有关事项
通告如下：

一、交通管制时间及路段
2026 年 2 月 5 日 06 时 00 分 至
2026年 4月 27日 18时 00分，将
封闭沈海高速公路赤港服务区A、
B区及涵江赤港收费站进行施工。

二、交通管制措施及绕行路线
沈海高速公路赤港服务区A、B区
及涵江赤港收费站实施交通管制
期间推荐绕行路线如下：（一）福州
往涵江赤港收费站出高速的车辆，
请绕行至涵江收费站出高速。（二）
涵江赤港收费站进高速的车辆，请
绕行至涵江收费站进高速。（三）赤
港服务区封闭期间禁止社会车辆
进出，暂停提供休息、就餐、加油、
加气、充电、维修等一切服务。请
广大司乘人员提前做好出行规划，
妥善选择服务地点。

三、施工期间，途经上述路段
的驾驶员，请严格自觉遵守交通法
规，按照现场交通标志标线行驶，
自觉服从现场工作人员指挥。请
社会各界和广大群众给予支持配
合，自觉遵守执行，确保通行安
全，施工造成不便敬请谅解。如因
天气或其他不可抗力因素需调整施
工时间，将即时通过福建交通广播
FM100.7等频道发布信息。特此通告！

福建省福泉高速公路有限公司
福建省福泉高速公路经营服务

有限公司
福建省公安厅交通管理总队

泉莆高速公路支队

福州市台江区劳动人事争
议仲裁委员会公告

华易汇趋势教育咨询（福州）有限
公司：本委已立案受理申请人刘欣
瑶诉你单位有关确认劳动关系、工
资、因拖欠工资的赔偿金争议仲栽
案件，因你单位作为本案被申请人
且无法联系，根据《劳动人事争议
仲裁办案规则》第二十条第三款规
定，现依法向你单位公告送达本委
台劳人仲案字［2025］第989号《被
申请人参加仲裁通知书》、《仲裁申
请书》副本、证据副本、《开庭通知
书》（开庭时间定为2026年3月24
日上午9时00分）。限你单位自
本公告发布之日起三十日内到本
委（福州市台江区安南路18号群
升商务中心五楼台江区人力资源
和社会保障局法规仲裁科办公室）
领取。逾期即视为送达，本委将依
法审理。
福州市台江区劳动人事争议仲裁

委员会
2026年1月22日

●石狮市依立橙电子商务有限公
司不慎遗失公章一枚，编码：
35058110041088，现声明作废

●兹有惠安县众鑫烟花爆竹店不
慎遗失光敏公章壹枚，编码：
35052110029709，现声明作废。
●将乐县万全乡全网通手机卖场
不慎遗失公章一枚，现声明作废。

投资有风险，入市需谨慎

友情提醒：本版提供的信息仅供参考，
敬请验明对方相关资料，刊登内容仅为个
人观点，不代表本报观点，若因此产生的
一切法律纠纷与本报无关。

省级媒体 登报热线：0592-5140200

声明
福州台江区森屿家政服务有

限公司（统一社会信用代码：
91350103MAEAP7FE7E），因公
司原公章损坏无法正常使用，现
正式声明：原公章自2026年1月
28日起作废，本公司已于当日依
法完成新公章的刻制及公安备案
手续，新公章自2026年1月28日
起正式启用。作废后，旧公章所
涉一切行为本公司均不予认可，
不承担任何法律责任；即日起，本
公司所有对外及内部业务均以新
公章为准。

特此声明。
声明单位：福州台江区森屿家政

服务有限公司
2026年1月31日

期待评价

有观察有温度有“专属感”

家校共识

共同重视评语的家校沟通价值

家长声音

关键在于
老师走不走心
对于AI评语，家长们看法

不一，主要聚焦在“贴切度”与

“边界感”上。有家长认为，老

师亲自撰写的评语如果能融入

老师日常的深入观察，能精准

贴合孩子的实际情况，就能显

得更走心也更暖心。更多家长

倾向于“教师主导，配合 AI 辅

助”的模式，即“老师先根据观

察写出个性化初稿，再用AI润

色丰富内容，这样既高效又能

发挥期末评语存在的意义”。

也有家长明确反对 AI 评

语：“AI 没有感情，套路明显，

缺乏老师个人的教养风格和

具体细节，很难有针对性。就

算用AI，也需要老师后续再用

心补充调整，不然只是冰冷的

文字。”

在一部分家长看来，形式并

非关键。“其实最重要的是老师

走不走心。”四年级学生家长陈

女士说，“见过老师手写的评语，

几个小朋友拿来一比较，几乎都

一模一样，都是一套空话，比如

‘你天真活泼、善良正直、乐于助

人，希望你在新的一年里学业进

步’之类的空泛语言，这样就算

是老师一笔一划写的，也和没写

没太大区别。”陈女士认为，若借

助AI能精准捕捉孩子特质，使

用AI也无可厚非。

有个现象值得关注，在采

访中，多位家长还提及AI使用

的“边界感”，大致的意思是“能

接受AI写评语，但不能接受平

时老师用AI改作文，作文需要

针对性指导，AI替代不了老师

的专业判断，如今教学过程中

AI泛滥也是个大问题”。


