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春节里那道难忘的美食
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让年画染新年
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五年（8）班 黄小文
指导老师：陈岑

这个年，海峡少年用纯真的视角，捕捉有声、有色、有温度的年味。他们在糖果与年桔的清甜里感受新春气息，
在一笔一画的年画中读懂传统手艺的温度与传承，在亲手制作非遗小吃蛋满灌时品味团圆与匠心，从一束安全绚烂
的烟花里看见科技的力量与科学家精神。

孩子们的文字也让我们发现：年味，不在远方，而在家人相伴的温暖、文化传承的厚重、成长路上的收获，以及一
颗对生活满怀热爱与好奇的童心。

寒假里，语文老师破天荒

没布置作文，而是布置我们观

看讲述科学家精神的视频。这

份特别的作业，让我开始留意

生活中的科技，也让我在春节

放烟花时，有了不一样的思考

与感悟。

大年初一晚上，我和爸爸

抱着一箱烟花来到湖边堤坝，

箱子里的手持“加特林”银闪闪

的，在路灯下格外显眼。看着

它，我想起几年前因为害怕，死

活不敢碰，最后只能看着爸爸

一个人放完。这一次，我忍不

住摸了摸冰凉的枪管，害怕但

心又痒痒的。

“今年一人一把，敢不敢？”

爸爸笑着拿出打火机。我咬咬

牙抓起一把，在爸爸的指导下

点燃了引线。“滋滋”的声响刚

起，我立刻捂住耳朵，紧接着

“突突突”的声音划破夜空，彩

色光珠嗖嗖飞向天际，在黑夜

里炸开，红、绿、金三色交织，把

湖面照得像撒满了碎星星。

以前我总担心火星烫到自

己，可这次的火星格外“乖巧”，

离开光团就慢慢变小，像萤火

虫一样轻轻飘落。有一片小金

星落在我手背上，居然一点都

不烫！我连忙喊妈妈来看，妈

妈也惊讶地说，现在的烟花安

全系数高太多了。

远处鞭炮声此起彼伏，天

上烟花不断绽放，硝烟味混着

年夜饭的香气，满满的都是年

味儿。我举着“加特林”开心地

转圈，爸爸也在一旁陪着我一

起放，漫天绚烂的烟火，让我觉

得格外幸福。

看着这美丽的烟花，我瞬

间想到了视频里默默钻研的科

学家们。原来这璀璨的烟火，

正是科技进步的缩影，从简单

的花火到如今安全又绚丽的烟

花，藏着的都是科技的力量。

烟花放完，我还意犹未

尽。这个春节，我不仅克服了

内心的胆怯，更真切地感受到

了科技带来的美好与温暖。这

份特别的寒假作业，也让这个

新年，变得格外有意义。

盼星星盼月亮，我终于盼

来了热闹的春节。除夕晚上，

我主动提出要露一手，学做我

们福建省顺昌县的非遗美食小

吃——蛋满灌，全家人都为我

鼓掌加油。

妈妈先帮我把五花肉洗净

沥干，和泡好的香菇一起剁成

细末，再加入少许盐、生粉和胡

椒粉，搅拌成鲜香的肉馅。厨

房里香气扑鼻，浓浓的年味也

越来越浓了。

我精心挑选了圆润饱满的

大鸭蛋，轻轻敲进小碗里，仔细

找到蛋黄上的小眼，用尖尖的

竹签小心戳开小口。接着，我

用筷子挑一点肉馅，顺着小口

慢慢塞进去。一次塞一点，反

复两三次，生怕用力太大把蛋

黄撑破。爸爸妈妈在一旁轻声

提醒我，眼神里满是期待。

这里还藏着小科学呢：蛋

黄外面有一层薄薄的蛋黄膜，

韧性很强，只要动作轻柔、慢慢

往里灌，就能保持蛋黄完整，肉

馅也能牢牢锁在里面。

经过努力，我终于把所有

鸭蛋都灌好了肉馅。接着，我

把锅里的水烧开，转成小火，把

蛋满灌轻轻滑进锅里。锅里咕

嘟咕嘟冒着热气，就像春节里

热闹的烟火气，温暖又喜庆。

蛋快熟时，我放入洗净的紫菜，

中火烧开再煮 5 分钟，撒上少

许盐就可以出锅了。爸爸连忙

说：“出锅还有小窍门，不能马

上开盖，焖30秒能让紫菜的鲜

味和蛋香更好地融合，蛋白也

会更嫩滑。”一碗碗热气腾腾的

蛋满灌端上桌，金黄的鸭蛋裹

着鲜香的肉馅，配上清爽的紫

菜，一下子就成了年夜饭最亮

眼的菜。

全家人围坐在一起，品尝

我亲手做的美食。虽然味道比

老师傅做的淡了一点，可我还

是得到了满满的夸奖。爸爸

说，这碗蛋满灌里藏着团圆的

味道；妈妈说，这是我送给全家

最好的新年惊喜。

我忽然明白，蛋满灌不仅

是美味的非遗小吃，里面还有

实用的小科学，更藏着家人团

圆的温暖。这个春节，这道我

亲手做的蛋满灌，成了我最难

忘的美食。

新年的风裹着腊梅香吹

来，我的愿望，藏在一张红艳

的年画里。风里还捎着街边

糖画的甜香，混着家家户户

扫尘的清脆声响。

老家的巷口，曾有一间

小小的年画铺子。白发苍苍

的张奶奶总爱坐在木桌前，

握着磨得发亮的刻刀，在细

腻的梨木板上细细雕刻：桃

花的瓣、锦鱼的鳞、胖娃娃脸

上的笑涡，每一刀都藏着暖

暖的年味。她蘸上红彤彤的

朱砂，再兑上明黄的藤黄，往

洁白的宣纸上轻轻一拓，一

幅鲜活的年画就跃然纸上。

贴在门板上，能添满院福气；

挂在窗棂边，便漾起满屋的

年味儿。

小时候，我总爱趴在铺

子的柜台边看。看张奶奶

的手在木板上游走，看一张

张年画从她手里“飞出”，变

成 街 坊 邻 居 家 门 口 的 风

景。可不知从何时起，印着

卡通人物的塑料贴纸渐渐

占满了货架，张奶奶的铺子

落了铁锁，那些刻满花纹的

梨木板，被收进了阁楼，积

了薄薄的灰尘。

这个新年，我好想叩开

那扇落满尘霜的木门，好想

跟着奶奶学刻板、调颜料，拓

印出带着墨香的年画，把这

份红火送给伙伴，让老手艺

的年意，漫过每一窗。愿“千

门万户曈曈日”的新春光景

里，这抹年画红染遍檐角窗

棂；愿“人间巧艺夺天工”的

老手艺，伴着岁岁爆竹声，永

远鲜活。

新年的魔法，藏在我甜甜

的期待里。

听，新年的声音是热闹

的。爸爸在客厅里贴春联，

刷刷的刷胶声和着春联的沙

沙声，像是在演奏一首喜庆

的乐曲。大街小巷鞭炮噼里

啪啦的响声，好像在告诉我

们：新年快乐！门铃叮咚，是

亲朋好友带着祝福和欢笑。

年夜饭时，碗筷相碰的叮当

声、长辈们的谈笑声，还有电

视里春晚的乐曲声，凑成了

最热闹的年音。

闻，新年的味道是香甜

的。这味道呀，是从糖果罐里

飘出来的。妈妈买了好多糖

果，有草莓味的、橘子味的，还

有葡萄味的，五颜六色，像彩

虹一样漂亮。我拿起一颗草

莓味的糖果，轻轻剥开糖纸，

忍不住放进嘴里，哇，好甜

呀！还有爸爸买的橘子，剥开

皮，一股清甜的果香钻进鼻

子，咬一口，汁水在嘴里爆开，

甜滋滋的。

看，新年的颜色是明艳

的。家门口的春联红得亮眼，

金粉描的字在阳光下闪着光，

衬着白墙，格外好看。集市上

的年花摊最热闹，艳红的蝴蝶

兰、金黄的年桔、粉嫩的桃花，

挨挨挤挤地摆着，把整条街都

染成了彩色。

盼，新年的期待是甜甜

的。我盼着我能有机会去北

方，和小伙伴们一起堆雪人，

给它戴上爸爸的旧帽子，系上

妈妈的花围巾。我盼着收到

一个会跳舞的洋娃娃，每天晚

上给它讲故事。我更盼着新

的一年，全家人都平平安安，

我能考出好成绩，让爸爸妈妈

的笑容像阳光一样灿烂。

新年的魔法，就藏在我的

心里。

童心里的年味 有声有色有温度
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