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春风起时 听雷锋精神在时代回响

春风送暖 雷锋薪火永相传
湖里区举办2026年学雷锋月文明实践主题活动

特 刊

导报记者 康泽辉
通讯员 吴海静 文/图

新时代，如何践行雷锋精神？在湖里这片涌动着向善力量的热土上，或许能找到生动的答案。
三月春风拂面，惊蛰万物新生。3月7日下午，“雷锋精神润中华 慈心美德传万家”厦门市湖里区2026年学雷锋月文

明实践主题活动正式举行，现场欢声阵阵、暖意融融，活动以“学雷锋·践文明·促共建”为主线，文艺演出、便民服务、互动
体验等多种形式轮番登场，将雷锋精神的时代温度，化作可触可感的质朴形式，让新时代雷锋精神的理念浸润人心。

导报记者 陈婧琳 林泓/文 常海军/图 通讯员 王春华 朱蕴文

暖阳之下 看爱心善举于街巷流淌

贯通“大中小”点亮科学梦
厦门滨水学校探索科学教育一体化新路径

一体化教育的深层目

标，在于培育科学志趣，夯实

创新人才根基。科学节期

间，该校科学副校长、来自集

美大学的梁宗旗教授带来了

《人工智能简介》讲座，为学生

擘画科技前沿图景。冬令营

开营首课邀请梁教授作《遇见

数学》讲座，在学业过渡的关

键期为滨水学子打开学术视

野、搭建科学思维框架。

从科学节的广泛激发到

冬令营的深度引导，学校着

力推动学生兴趣从“好玩”向

“好奇”与“求索”升华。

学期内的科学节到假期

中的科学冬令营，是滨水学校

构建“大中小科学教育一体化

生态”的又一次积极探索。

未来，学校将持续深化

与高校、科研院所的合作，

优化课程衔接与资源共享

机制，为培养拔尖创新人才

夯实根基。

创新科学教育，点亮科
学梦想。日前，厦门滨水学
校第十四届校园科学节、“滨
水少年·数智领航”冬令营
圆满结束，这一系列紧密衔
接的科学活动，正是该校深
化“大中小科学教育一体
化”实践的缩影。

滨水学校以多学科联
动、分学段设计为特色，为全
校学生打造沉浸式科学探
索平台，成为学校践行“大
中小科学教育一体化”理念
的生动实践。

“半球拔河”生动诠释大气

压强、“反冲力小车”展现牛顿第

三定律、“静电悬浮”揭秘电磁奥

秘……回顾科学节开幕式，来自

集美大学的志愿者团队，针对不

同学段认知特点，量身设计实

验。这些趣味实验精准匹配学

生认知水平，既激发好奇心，也

启蒙科学思维，是高校资源对基

础教育的有力支撑。

“这种阶梯式设计，让每个

孩子都能找到自己的科学兴趣

点。”滨水学校科学教研组组长

介绍道。

高校赋能 让科学前沿触手可及 志趣导航 播种未来创新种子

一体化不仅是资源引入，更

是教学方式的变革。学校科学

教育强调跨学科融合与动手实

践。科学节期间，3D打印、鸡

蛋迫降器挑战、重力小车竞赛

等项目，让学生在“做中学、创

中学、研中学”。冬令营则以

“数学思维筑基、信息技术赋

能”为核心，开展几何画板、编

程启蒙与项目设计等课程，专

注于逻辑推理、创新实践等核

心素养的培育。

融合实践 以“做中学”提升素养

现场，由多个街道文明

实践所组成的爱心集市摊

位沿着广场整齐铺展，集市

内人流如织、暖意涌动，大

人牵着孩子的手，在各个摊

位前驻足体验。

“套中了！”套圈摊位前

排起了长队，孩子的欢呼声

此起彼伏。这是湖里区新时

代文明实践中心的一点一滴

志愿服务队的爱心义卖点，

他们将居民闲置的衣物、玩

具、书籍收集整理进行义

卖。工作人员陈妙真说：“这

些义卖所得，我们全部用于

日常爱心帮扶，让爱心善举

形成接续循环。”金山街道则

带来了编织包、编织花等手

工物件，这些物件都是由金

安社区手工队的老奶奶们亲

手制作而成，在社区支持下，

她们将热爱转化为公益，通

过爱心义卖帮助社区困难群

体，不仅丰富了晚年生活，更

让她们有了获得感、幸福感。

另一头，江头街道文明

实践所带来的闽南传统物

件，吸引了不少老年朋友。

四色牌、春仔花等充满闽南

韵味的物件整齐陈列，志愿

者们以猜灯谜的形式与他们

互动。年轻人的目光，则被

“祥店古民居”的系列古厝文

创吸引。江头街道祥店社区

古民居文化宣导志愿队陈秋

影介绍，2023年江头街道启

动了“守护城市文脉 激活古

厝新生”志愿服务项目，组建

“青少年小导游”“新村娘娘

队”等队伍，开发文化课堂、

文创产品，让古厝文化变得

“可感知、可触摸”。

一方小小的爱心集市，

浓缩善意与温情，从孩童到

长者，每个人都能找到参与

的方式，都能成为雷锋精神

的“传承者”。半个多世纪

过去，雷锋这个响亮的名字

早已成为人们心中助人为

乐、无私奉献的精神坐标。

而如今，这份光与热跨越了

时空，化作一缕春风、一束

暖阳，在每一个平凡的日子

里，生生不息……

激昂的鼓声划破长空，气

势恢宏的《龙腾鼓韵》率先登

场。台上，鼓手们挥臂如虹，

鼓点铿锵有力，如惊雷滚过大

地，如春潮奔涌而来；台下，行

人纷纷驻足，循声而至。这一

刻，鼓声仿佛穿越时空，激荡

起时代回响，将雷锋精神的薪

火从60年前带到今天。

鼓声渐息，掌声如潮。

随即，一场脱口秀以接地气

的表达、生活化的视角，道出

年轻人对雷锋精神的践行；

极具闽南特色的答嘴鼓《垃

圾分类 环境变美》以朗朗上

口的乡音唱词，将绿色低碳

理念与雷锋“勤俭节约”精神

相结合，将环保理念娓娓道

来，让“助人为乐、无私奉献”

不再是抽象口号，而是融入

日常的言行自觉。

节目之间，多轮互动问

答穿插进行，“雷锋精神”“文

明行为”等话题引导现场市

民踊跃参与，题目兼顾知识

性与趣味性，还通过“ESG与

绿色生活”的问答解读，传播

ESG生态文明共建理念。现

场答题氛围热烈，市民群众

在一问一答间重温雷锋精神

的温暖底色，让这份向善力

量化作可感可知的日常。

“文明在湖里，像春风吹

过大地……”现场，湖里实验

中学的同学演唱《文明在湖

里》，歌声清澈嘹亮，这是一

份真挚的诉说，更是雷锋精

神的时代传承。而这份传

承，也被赋予了更新颖的内

涵：把精神文明实践与绿色

低碳、可持续发展的生态文

明理念深度融合，共同做好

ESG文明生态共建行动，让

公益的力量温暖人心。


