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海鸥为何总爱跟在轮船后面飞？
厦鼓轮渡迎来“海鸥季”，导报记者探访揭秘候鸟集结之谜

春回鹭岛，厦鼓轮渡航线迎来“季节限定”的浪漫。渡轮驶
过鹭江，成群鸥鸟紧随船身翩跹飞舞，白羽、红喙、灰翅与碧海、
蓝天、鼓浪屿相映成画，成为厦门春日里独一份的白色浪漫。

近日，厦鼓轮渡观鸥的短视频与美景照片在网络刷
屏走红，吸引大批游客、市民前来打卡。导报记者走访观
鸟专业人士与市民，探寻这场跨越山海的春日之约，揭秘
海鸥扎堆鹭江的生态密码。

打卡热潮
游客定格春日限定美景
轮渡成“海鸥观景C位”

导报调查

导报记者 崔晓旭 曾宇姗/文 厦门市观鸟协会、网友/图

随着厦鼓轮渡海鸥季热

度持续走高，导报记者结合

专业人士建议与现场情况，

整理出一份观鸥指南，助力

游客更好地体验这场“白色

浪漫”。

时间选择：每天8:00—

10:00、16:00—18:00 两个

时段，海鸥活跃度最高、聚集

密度最大，此时光线柔和，适

合拍照；避开正午 12:00—

14:00高温时段，海鸥觅食活

跃度相对较低。

季节提醒：3月是观赏最

佳窗口期，4月上旬后海鸥将

陆续北迁，数量会明显减少，

建议游客尽早安排行程。

文明观赏：保持安全距

离，不要大声喧哗，避免惊扰

其正常觅食与栖息；不要用杂

物投掷海鸥，保护野生动物安

全；观赏及拍摄时注意人身安

全，切勿蜂拥而至、互相推搡，

避免随身物品不慎掉落。

“太壮观了！第一次

在海上看到这么多海鸥跟

着船飞，这趟厦门之旅值

了！”3月4日上午，来自河

南的游客李毅举着手机，

站在厦鼓轮渡的甲板上，

镜头紧紧追随着一群盘旋

的海鸥。他身旁，不少游

客也举着相机、手机，或蹲

或站，生怕错过任何一个

精彩瞬间，甲板上不时响

起“再来一张”“快拍它飞

过来的样子”的惊叹声。

一时间，“海鸥打卡照”

成为朋友圈刷屏的标配。李

毅展示刚拍的照片：渡轮船

身与远处鼓浪屿轮廓相映，

成群海鸥展开翅膀，红色的

喙尖仿佛衔着春日的阳光。

“本来只是想拍鼓浪屿的建

筑，没想到海鸥成了点睛之

笔，这种‘限定款’风景只有在

厦鼓轮渡能遇到。”李毅说。

春季到来，气候温暖，

厦鼓轮渡航线的海鸥聚集

量持续增多，成为厦门春季

旅游的热门打卡点。“今年

的观鸥热度比往年同期会

更旺些，还有人专为海上观

鸥而来。”轮渡工作人员说。

除了游客，本地摄影

爱好者也成了“观鸥常

客”。他们会专程前往厦

鼓轮渡，用镜头记录海鸥

的不同姿态。“从初春的灵

动盘旋，到迁徙前的成群

集结，每一个时段都有不

同的美感。”在他们的镜头

里，既有海鸥掠过船舷的

瞬间抓拍，也有群鸥与渡

轮同框的全景画面，这些

作品在社交平台上引发广

泛关注，进一步带动了“海

鸥打卡热”。

“这些跟着渡轮的海鸥，主

要是红嘴鸥、黑尾鸥等混群，都

是迁徙路过厦门的候鸟。”厦门

市观鸟协会会长彭志伟接受导

报记者采访时，结合近期观测数

据给出了明确答案。他说，这些

海鸥是厦门这个季节最常见的

鸥科鸟类，每年10月陆续从北

方迁徙而来，在南方度过温暖的

冬季，次年3月前后启程返回北

方繁殖地。

从拍摄的视频和照片中，厦

鼓轮渡航线的红嘴鸥有着鲜明

特征——红色的喙尖、白色的腹

部、灰色的背部，部分个体喙尖

还带着一抹黑色，在阳光下格外

醒目；黑尾鸥尾巴末端有一道明

显黑带，嘴黄带红尖。“两种海鸥

习性相近，都喜欢跟随船只觅

食，所以经常一起出现在厦鼓航

线。”彭志伟说。

据介绍，红嘴鸥的迁徙季

节，在厦门的可见期长达5个月

左右，有部分个体分在厦门越

冬，主要分散在大嶝岛、演武大

桥、鸡屿等海域滩涂和近海鱼塘

觅食。3月初正值越冬期尾声，

分散在南方各地的海鸥会开始

集结成群，为即将到来的北迁做

准备，这也是近期厦鼓轮渡海鸥

数量达到峰值的重要原因。“再

过一个月左右，大部分红嘴鸥会

陆续离开厦门，所以这段时间是

观赏的最佳窗口期。”

为何厦鼓轮渡会成为海

鸥的聚集地？导报记者采访

观鸟爱好者揭开背后两大核

心原因。

首先是渡轮螺旋桨“造”

出天然美食场。厦鼓航线作

为厦门最繁忙的水上客运航

线之一，每天有上百艘次渡

轮往返穿梭，为海鸥提供了

源源不断的食物来源。“渡轮

螺旋桨高速运转时，会将水

下的小鱼、虾蟹等小型水生

生物翻到水面，海鸥只需跟

在船后就能轻松捕食，不用

费力觅食。此外，游客喂食

海鸥的面包屑掉到海里，鱼

也会游到海面上。”正在船上

的观鸟爱好者解释，这种“不

劳而获”的觅食方式，让海鸥

对轮渡航线形成了“依赖”。

海上环卫站工作人员也

向导报记者透露，海鸥还有个

有趣的外号——“会飞的泡

沫”。最初，工人们在海面上

看到一堆白色“泡沫”，以为是

海洋垃圾，靠近后才发现是成

群的海鸥。“它们跟着我们的

作业船、客运船飞行，每次船

开动，就会有鱼虾翻上来，海

鸥根本不用愁没饭吃。”工作

人员说，鹭江道水质优良，天

然鱼虾资源丰富，进一步丰富

了海鸥的食物来源，让厦鼓航

线成为海鸥的“天然食堂”。

其次是厦门位处候鸟迁

徙通道中段，是候鸟理想的

集结与补给“驿站”。3月正

值海鸥北迁的关键节点，此时

它们聚集在厦鼓轮渡航线，还

有一个重要目的——集结与

补给。红嘴鸥在厦门越冬后，

需要集结成大群，一起返回北

方繁殖地，这样能提高迁徙过

程中的安全性。分散在各个

海域的海鸥逐渐向鹭江道、演

武大桥一带聚拢，厦鼓轮渡航

线因食物充足，成为它们集结

的核心区域。

彭志伟说，厦门位于东亚

—澳大利西亚候鸟迁徙通道

中段，是候鸟迁徙的重要“驿

站”，厦鼓轮渡航线水面开阔、

风浪较小，适合海鸥盘旋、休

息，同时食物充足，能为它们

补充迁徙所需能量。很多海

鸥在北迁前，会在这里停留几

天，吃饱喝足后再继续启程，

所以这段时间轮渡上的海鸥

数量最多、也最活跃。

此外，厦门良好的生态

环境也为海鸥聚集提供了保

障。近年来，厦门持续推进

生态保护，鹭江道周边海域

生态环境不断改善，人鸟和

谐共处的氛围日益浓厚，海

鸥不再惧怕人类，敢于在轮

渡附近盘旋觅食。“生态好

了，海鸥愿意来，游客也能近

距离观赏，形成了良性循

环。”彭志伟说。
物种揭秘
红嘴鸥、黑尾鸥混群 都是迁徙季的“老朋友”

聚集真相
“移动自助餐”+迁徙集结
轮渡成海鸥“补给站”

观鸥指南
3月是最佳窗口期
每天两个时段适合观赏

▲红嘴鸥▲黑尾鸥▲白额燕鸥▲须浮鸥


