
招募

随着人口老龄化加剧，阿尔茨海
默病已成为影响中老年人健康的重
要公共卫生问题。厦门大学附属第
一医院脑健康中心正式启动脑健康
认知筛查公益项目，为自愿报名参加
的中老年居民提供精细化的免费脑
健康认知筛查。

本次公益项目计划招募500人，
报名日期截至12月31日（名额报满
即止）。年龄在55—80周岁之间，能
配合完成筛查相关评估及检查，且既
往无脑外伤、脑肿瘤、脑中风、脑炎、
帕金森、癫痫或其他严重脑部疾病，
无严重听力视力下降，无精神疾病史
（如焦虑症、精神分裂症等），无严重
心、肺、肝、肾疾病，无长期酗酒或药
物滥用史的中老年人均可参加。

报名电话：18810125601；联系
时间：8:30—11:30，14:30—17:00。

逛展

“特区韵 青春笔”庆祝厦门经济
特区建设45周年暨湖里中学建校40
周年美术作品展，将在厦门经济特区
纪念馆展出至5月5日。

本次展览精心萃选了300余件学
生原创佳作，展品形式丰富多彩，既有
绘画、书法、剪纸，也有粘土手工、泥塑
等，充分展现了少年们的艺术才思。
感兴趣的市民朋友可以前往观展。

阅读

自4月23日起，厦门市老年活动
中心综合楼大厅前台将设立“漂流书
架”，长期开展“书香涌动 情递银龄”
图书漂流活动。书架将提供由中心
图书馆赠阅的旧杂志，供老年朋友免
费取阅、交换分享，让书香在传递中
持续流动，温暖社区。

服务

今天上午9点至11点，厦门市
老年活动中心“乐活之家”将在中心
内提供智能手机使用辅导服务。本
期活动将由志愿者服务队的江虹老
师为有需要的老年朋友提供面对面、
手把手的操作指导，帮助大家更好地
融入数字生活。
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24年坚守
风雨无阻
为“厝边”读报

邻里同心 烟火巷里传递正能量

导报记者 曾宇姗/文 沈威/图

40多年来，闽南语读报

小组的场地几经变迁，那份

传递温暖和新知的初心始

终未改。最初，它只是居委

会 门 前 简 易 的“ 路 边

摊”——几张凳子，一份报

纸，老人们围成一圈就开始

读。后来搬进了活动室，再

后来，扎根在充满历史韵味

的鹭江老剧场文化公园。

“能坚持这么多年，多亏了

大同社区的鼎力支持，悉心

守护着这个属于居民的文

化品牌。”施金 的话语里

满是感激。

如今的闽南语读报小

组，早已不只是社区居民获

取信息的“情报站”，更成为

社区意识形态宣传的主阵

地，正能量在潜移默化的传

播中浸润人心。随着活动

形式日益丰富，参与成员也

从原来的老年居民拓展到

了年轻党员、热心志愿者

等，大家依托读报小组开展

慰问送温暖、便民服务等

“爱邻惠邻”志愿活动，让老

街坊们感受到浓浓的爱

意。用施金 的话说，闽南

语读报小组像一条纽带，把

老街坊的心拧在了一起，更

像一棵大树，长出了枝叶、

开出了花，把党的“好声音”

和关怀送进了千家万户。

每当读到国家发展的

铿锵步伐、民生改善的喜人

变化，老人们的眼里总会

闪烁出激动的光芒。这份

发自内心的振奋与自豪，

也触动着读报的施金 和

王炜红。

“当你真正热爱一件

事，坚持就没有那么难。读

报这件事本身就在滋养着

我们，正所谓活到老学到

老，阅读让我们拓宽了精

神世界，我们也想汲取阅

读的力量，感染身边更多

人。只要还能读，我们就

会坚持读下去。”两代读报

人心照不宣。

四十四载“声声不息” 接力闽南语读报
大同社区读报小组将新闻“好声音”融入老城区的烟火里

在思明区鹭江街道大同社区的老剧场文化公园里，每周三下午，都
会传出一阵熟悉的闽南乡音。围坐在一起的老人把椅子拉得很近，都想
听得更清楚些。这声音，已经在这片老城区的街巷里回响了44年。

1982年，闽南语读报小组就在大同社区诞生，从那时居委会门前
的“路边摊”到如今老剧场文化公园的专属场地，这个小组已经成为社
区老人了解世界的一个窗口。44年如一日的坚守，四代读报人的接
力，老居民们的风雨无阻——他们怀着对阅读的热爱，对生活的热忱，
把党的政策声音、邻里间的温情和深厚的闽南文化，都融入老城区的
人间烟火里。

藏匿在厦门老城区的

大同社区，住着许多上了年

纪的居民。他们之中，不少

人不识字、听不懂普通话，

却始终把国家发展放在心

上。2002年，从企业退休

的施金 走进了这片街巷，

也开启了一段长达24年的

坚守。

“年轻时我就喜欢读

书看报，社区找我来读报

时，我的想法很简单，老人

们想听新闻，我就认认真真

把它读好。最开始其实有

些不适应，虽然会说闽南

语，但没有用闽南语诵读

过，也没有和那么多老人打

过交道，就跟着当时的读

报老师一点一点学。”81岁

的施金 回忆起当年的情

景，依然历历在目。对她而

言，这项工作并不轻松，要

在短时间内把一周的报纸

内容提炼出精华，必须格外

细心，对内容进行分类、标

注、突出重点。

讲给老人听，更难的是

“翻译”——要把报纸上的文

字，转换成通俗化、口语化的

闽南语，用什么词才准确、接

地气，总要反复琢磨。一周

一次的读报，施金 往往要

准备上好几天。

到了每周三下午，老人

们陆续赶来，最多时有三四

十号人，不仅听得入神，还

会展开热烈讨论。大到党

的方针政策、时政新闻，小

到生活常识、街坊动态，总

会引起大家的共鸣。“看到

老人们听得津津有味，我就

觉得自己做的准备工作都

是值得的。很多老人风雨

无阻，有的腿脚不便也坚持

前来，有的搬离了大同社区

还回来听，特别让我感动。”

施金 说，20多年来，读报

是她生活中不可分割的一部

分，社区的老人们也成了一

种可贵的陪伴。如今，有些

老伙伴已经离开人世，但共

同读报的时光，永远地留在

了她心底。

岁月流转，读报声从未

中断。2023年，读报人的接

力棒交到了王炜红手中。

作为土生土长的厦门

人，王炜红说得一口流利的

闽南语，并长期致力于闽南

语文化推广。退休前从事幼

儿教育工作的她，迅速转变

身份，投入到“第四代读报

人”的角色中。“过去在幼儿

园教书面对的是孩童，现在

为老街坊服务，本质上都是

用爱心和耐心沟通，和老人

们的相处十分融洽。”王炜红

把曾经在幼儿教学中的生动

互动融入到了读报中，用轻

松活泼的形式，为传统读报

注入了新的生机与活力。

鲜活有趣的读报效果，

同样离不开细致扎实的前

期准备。王炜红把每周一

定为自己的“备课日”，在已

经标注过的新闻素材上反

复打磨，仔细琢磨如何用地

道、贴切的闽南语传达信

息。她还借助闽南俗语和

生活化的比喻，把政策表

述、发展蓝图等转化为老人

们一听就懂的“厝边话”。

“如果内容生硬无聊，老人

们容易感到疲惫、失去兴

趣，我希望大家花费了时间

来听，都能收获实用、管用、

贴近生活的知识。”

在王炜红看来，报纸就

是一部敞开的人间烟火，老

年人年岁渐长，更应该与时

俱进，了解时代的发展和社

会的变化，而不囿于眼前的

柴米油盐。为了增长大家

的见识，她时常会到图书馆

泡上半天，翻阅各类报刊杂

志补充内容；每月新出台的

惠民新规、民生政策，她也

会及时整理，第一时间讲给

老人们听。

读报之余，王炜红还坚

持撰写微信公众号文章推

广闽南语，建立微信群、手

把手教老年人使用新媒体

阅读更多资讯。“王老师的

到来，给我们读报小组带来

了创新性的变化，我们都很

喜欢她。”老人们赞叹不已。

薪火相传
老剧场
迎来“新乡音”

导报记者 孙露 石程罗纳 整理

▲第三代读报人施金 给老年朋友读报。

▲第四代读报人王炜红接力坚守读报岗位。
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