
义诊

●第 22 个世界高血压日即

将到来，四川大学华西厦门医院

将于5月16日8:30—11:30在华西

厦门医院1号楼4楼综合疾病中

心门诊大厅举办心内科高血压专

场义诊活动。多学科名医团队将

现场坐诊，提供免费问诊、专项检

测、健康指导一站式服务。

预约方式：“四川大学华西

厦门医院”公众号预约、“美丽厦

门 智慧健康”平台预约、现场挂

号均可。

●5月16日至22日是第十二

届“全民营养周”。陆军第七十三

集团军医院临床营养科将联合普

通外科、肿瘤中心、内分泌心血管

科、肾脏内科、中医理疗科以及医

学影像科，于5月16 日8:00—11:

30，在中山公园南门广场举行多

学科义诊活动。现场提供专家咨

询答疑、免费血糖血压检测，并限

量发放人体成分分析仪使用券。

●5 月 18 日是“全国血管健

康日”。厦大附属第一医院心血

管内科将于当天 15:00—16:00，

在8号病房楼一楼大厅举办“你的

血管，我们来守护”专场义诊。现

场，将有心血管内科资深专家坐

诊，答疑解惑。此外，还有专业老

师现场教学心肺复苏操作。

逛展

厦门国际设计艺术展在厦

门市美术馆免费向公众开放展

览至5月20日。

展览汇集全球19个国家、129

位顶尖设计师及独立工作室的百

余组精品，涵盖多元媒介，承载着

设计师对可持续未来的思考。展

览设五大主题板块，全方位呈现

设计与艺术的同频共振。

边学边做 从义工到“飞机播报员”
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前两天，第十五届全运会吉祥物“喜洋
洋”“乐融融”空降厦门“打卡”清水宫，与低
空掠过的飞机“同框”合影，样子萌翻众人。

而在这一画面定格的数分钟前，一位
七旬老人正扯开嗓子大喊：“准备了，两分
钟，东方航空！”

老人名叫陈西良，今年71岁。除了担
任清水宫的义工，他还是互联网上小有名
气的“飞机播报员”。

清水宫前这位阿伯让每一次快门都有温度

投资有风险，入市需谨慎

友情提醒：本版提供的信息仅供参考，
敬请验明对方相关资料，刊登内容仅为个
人观点，不代表本报观点，若因此产生的
一切法律纠纷与本报无关。
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报案号 被保险人/车牌号
93000002700120877018 厦门市快速
公交运营有限公司
93000002700115078541 厦门市快速
公交运营有限公司
93000002700139526575 厦门直中正
工程机械有限公司
93025014100048366722 厦门盈众至
远汽车销售有限公司
93029014100063804688 厦门嘉诚汽
车销售服务有限公司
93025014100114494584 厦门致远汽
车有限公司
93029014100279038516 厦门嘉诚汽
车销售服务有限公司
93029014100285299344 厦门嘉诚汽
车销售服务有限公司
93029014100164029810 厦门嘉诚汽
车销售服务有限公司
93029014100076174142 厦门嘉诚汽
车销售服务有限公司
93029014100276297930 厦门嘉诚汽
车销售服务有限公司
93025014100073615176 厦门致远汽
车有限公司
93029014100081554045 厦门嘉诚汽
车销售服务有限公司
93029014100054192748 厦门嘉诚汽
车销售服务有限公司
93024044100059512066 厦门明至汽
车有限公司
93029014100163456804 厦门嘉诚汽
车销售服务有限公司
93029014100163697484 厦门嘉诚汽
车销售服务有限公司
93029014100279045409 厦门嘉诚汽
车销售服务有限公司
93029014100241492317 厦门嘉诚汽
车销售服务有限公司
93025014100099309252 厦门盈众至
远汽车销售有限公司
93025014100059812982 厦门盈众至
远汽车销售有限公司
93025014100108278644 厦门盈众至
远汽车销售有限公司
93025014100103648749 厦门盈众至
远汽车销售有限公司
93025014100068851486 厦门盈众至
远汽车销售有限公司
93025014100120233531 厦门盈众至
远汽车销售有限公司
93025014100066365132 厦门盈众至
远汽车销售有限公司
93025014100164400933 厦门盈众至
远汽车销售有限公司
93025014100067927089 厦门盈众至
远汽车销售有限公司
93025014100080427991 厦门盈众至
远汽车销售有限公司
93025014100080497993 厦门盈众至
远汽车销售有限公司
93025014100068305162 厦门盈众至
远汽车销售有限公司
93000002700117377009 厦门盈众福
海汽车有限公司
93000002700133629698 厦门市海沧
交通服务有限公司
93000002700130928264 厦门泰达通
物流有限公司
93000002700136201167 平和县一厦
汽车租赁服务有限公司
93000002700133297310 福建鼎晟渣
土运输有限公司
93000002700117245596 厦门市快速
公交运营有限公司
93000002700113256989 厦门盈众汽
车保险销售有限公司
93026054100046485027 泉州市洛江
群英保安服务有限公司
93025104100175929139 漳州环绿纸
塑包装有限公司
93023021900002650630 厦门佰廉会
议服务有限公司
93076024100084089880 厦门市绿化
中心
93000002700136129500 太阳树 (莆
田)生物医药有限公司
93000002700139958496 天津市福瑞
鑫钢铁有限公司
93023214100042581099 龙岩市闽盛
物流有限公司
93000002700149838933 福州鑫磊物
流有限公司
93029034100052836852 厦门利宏振
徽供应链管理有限公司
93000002700150293746 厦门见福连
锁管理有限公司等等.
93000002700150045834 厦门轨道建
设发展集团有限公司
93000002700137701777 厦门市集美
区面绊心味餐饮店
93026054100240470860 厦门扬森机
械科技有限公司
93026054100223904764 厦门扬森机
械科技有限公司
93000002700134529937 厦门鑫东方
名殿娱乐会所有限公司
93000002700142714112 厦门中恒翔
园林建设有限公司
93000002700149498924 三明市顺达
汇海劳务有限公司
93000002700140660950 云仓配供应
链管理(厦门)有限公司
93000002700134705112 福建省绿洲
生态环境有限公司
93026054100065868268 厦门朝天一
玺珠宝有限公司
93024214100057793564 厦门哈曼利
娱乐有限公司
93000002700149498812 三明市顺达
汇海劳务有限公司
93000002700144933239 长沙一二体
育产业发展有限公司
93000002700143444400 厦门海福租
赁有限公司
93000002700149443110 厦门市金和
安物流有限公司
93026054100058158433 厦门大地物
流有限公司
93000002700149501765 济宁市亲亲
食品科技有限公司等等.
93026054100050362900 南安市熙博
矿业投资有限公司
93000002700131980356 东莞市长安
正修培训中心有限公司
93000002700146261094 福建省国安
保安服务有限公司厦门分公司
93022354100052037436 王*建
93025034100061733702 泉州卓越钢
业有限公司
93026054100097418963 中城投集团
第八工程局有限公司
93026054100057026991 厦门市思明
区黄育华小吃店
93022024100054202298 济宁市锡恩
网络科技有限公司
93027014100062428163 厦门柏康机
械设备有限公司
93022354100281498067 厦门柏孜科
技有限公司
93029034100059290787 厦门英剑体
育文化传播有限公司
93000002700138029369 漳州市龙海
区海澄镇礼胖姥餐饮店等等.
93024024100049151309 中安特卫(厦
门)保安服务有限公司
93000002700138940647 中城投集团
第八工程局有限公司
93000002700147648769 深圳市鸿宝
建设集团有限公司
93025024100088002184 天津市福瑞
鑫钢铁有限公司
93029034100069990052 福建汉辰设
计装饰工程有限公司
93000002700134146556 厦门市政工
程有限公司
93026054100163188774 泉州环绿纸
塑包装有限公司
93025064100052110272 林*菁
93000002700145939666 漳州绿优品
食品科技有限公司
93026054100237724890 漳州绿优品
食品科技有限公司

公 示
尊敬的平安产险客户：

在中国平安财产保险股份有限公
司厦门分公司投保，报案时间在2022
年12月31日之前且至今仍未收到赔
款的客户，请您在公告之日起30日内
到我司办理索赔手续。如未前来索赔
的，我司将根据《保险法》等法律条款处
理。后期如需理赔的，请提供相关资料
后向我司提出索赔。

特此公告
中国平安财产保险股份有限公司

厦门分公司
2026年5月14日

陈西良是湖里区殿前街道高

殿社区殿前社的居民，在清水宫做

义工已有近20年时间。每天清晨

5点多，天还未大亮，他就推开清水

宫大门，开始洒扫庭院，擦拭桌椅，

如同打理自己的家一样。

清水宫是一座极具闽南特色

的古建筑，紧邻厦门高崎机场跑

道。它的意外走红，源于金砖会议

期间的一次偶然——一位访客无意

间拍下了专机与古刹飞檐同框的画

面，照片迅速在网络上传开，让这个

原本鲜少人关注的小宫庙一夜之间

成了摄影爱好者、“飞友”的“出片胜

地”。从那以后，陈西良的生活里就

多了一项全新任务：给来自天南地

北的人们播报飞机降落的时刻，

“指挥”大家拿起设备拍照。

起初，陈西良的“预报”全凭自

己的一双耳朵。院墙外车水马龙，

喇叭声、叫卖声交织纷杂，他却能

从中精准地听出那一声引擎轰

鸣。“以前坐在这里听，会有回音，

差不多距离几百米就能听到，听多

了也就能分辨出飞机的大小。”陈

西良回忆。后来，一位厦航的飞行

员前来“打卡”，看到陈西良如此

“尽职”，便手把手教他使用“飞常

准”App。“还得是借助科技，学会

用这个App，我预报的准点率几乎

是百分之百，还学会了很多关于航

班、机型的知识。”

如今的陈西良，已如同一位

“飞机发烧友”，对每天的风向、世

界各地的飞机型号了如指掌。端

坐在清水宫前的椅子上，他告诉导

报记者，每天有四百到五百班飞机

会从上方飞过，节假日时多达六七

百班，平均两分钟就有一班。其

中，国际航线、联名款飞机、大型客

机是最受欢迎的，常常会有人提前

来蹲守，彩绘的机身让人眼前一

亮，与清水宫精美绝伦的屋脊飞檐

“同框”更是相得益彰。

光预报还远远不够。作为土

生土长的殿前社居民，陈西良把每

一位前来的游人都视为客人，希望

他们拍得舒心、待得安心。

于是，他自掏腰包，在清水宫

前的小院子里搭起了遮阳棚，摆上

数十张椅子，备好免费的矿泉水、

茶水甚至茶点，热情地招待大家。

这个原本不起眼的露天小庭院，被

他布置成了温馨的“闽南小客

厅”。“每天来这里拍飞机的人很

多，不仅有全国各地的，还有世界

各国的。大家大老远来一趟不容

易，如果没拍到、没拍好，岂不是很

遗憾？”陈西良望着来来往往的人

群，语气朴实而真诚。

这些年，陈西良确实遇到不少

特别的客人。最令他难忘的，是一

位“默默无闻”的游客，拿着手机在

清水宫前徘徊了两个多小时，始终

没有捕捉到飞机的画面。陈西良

看在眼里，急在心里，主动凑上前

去交流，才得知对方是一名聋哑

人，听不见自己的播报。“我只能拉

着他，在飞机快来的时候跟他比

划，站在旁边提醒他赶快按快门。

最后，他终于拍到了想要的画面，

开心得不得了，还留在这里上了一

炷香。看到他钱包里全都是美金，

我才知道他是华侨，没想到有这样

奇妙的缘分。”

去年底，福建籍演员姚晨也

带着家人专程来到清水宫拍飞

机。不认识明星的陈西良，只是

照常接待了他们，静静地和姚晨

的父亲坐着泡茶、攀谈了几句。

“聊了几句才知道她是大明星。

她儿子还给我们拍了合影。看到

她把照片发到网上，很多人也特

意跑过来问，要拍同款照片。”陈

西良满心欢喜，在他看来，热热闹

闹是一件好事，更多人来清水宫、

来厦门，就是对这个地方、这座城

市、这里人的认可。

有时，独自前来的游客只能通

过自拍留下和飞机、庙宇“同框”的

照片，陈西良见了就会主动上前指

导机位，帮大家“出片”。住在附近

的街坊邻居都说，他的拍照技术也

得到很大提高。

对于这些额外的

“工作”，陈西良从不觉

得麻烦或疲惫。“没想

过出名，该怎样做就怎

样做，没人来的时候我

也守着这里，大家拍得

开心，我看着更开心。”

按照规划，新机场

厦门翔安国际机场将于

今年底正式投用。届

时，陪伴厦门人多年的

高崎国际机场将结束自

己的历史使命。对于高

崎国际机场搬迁的消

息，不少市民和游客带

着不舍赶来“抢拍”清水

宫这个即将绝版的视

角。对此，陈西良显得

格外坦然：“今年‘五一’

的时候人比往年都多，

大家对高崎机场还是很

有感情的。搬迁是为了

城市发展，是好事，我也

希望大家继续来清水

宫。我会把这里当成自

己家，继续打理。”

飞机来来往往、人

潮聚聚散散，变的是起

降的航班、热闹的人群，

不变的是守护古厝的初

心和待人以诚的热忱。

陈西良早已把老年生活

时光过成了清水宫一道

温暖的风景。飞檐之

下、清风之中，人们遇见

古厝韵味，遇见这位淳

朴的阿伯，感受到的是

厦门的美好与善意。

热情招待 邂逅众多特别的客人

笑看变迁 将不改初心坚守清水宫

导报记者 石程罗纳 整理

飞檐飞檐 飞机飞机 来的缘分来的缘分飞飞

▲陈西良


